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Menu Végétarien Menu Végétarien

Carottes rapées Coleslaw

Tortellini pomodoro
mozzarella

Omelette Nuggets de poulet Boulettes Blanquette de poisson (MSC)

Nuggets de poisson Falafels

Semoule
Légumes couscous

Riz
Gratin de courgettes

Boulgour
Ratatouille

@ Sauce dijonnaise
mmental rapé

Emmental rapé

Mimolette Gouda Pont I'évéque AOP

Moelleux au chocolat Fruit de saison Yaourt fermier HVE Fruit de saison Fruit de saison

Menu Végétarien

Salade mélée aux cro(tons Salade de tomates Carottes rapées

Carbonade

Lasagnes de légumes M Emincé de poulet " Hachis parmentier Calamars a la Romaine Spaghettis a la carbonara (P)

Toutes nos ) , ‘
e . 5 9 2 Semoule aux olives
"Wa[]des . ) R Sauce tomate

Parmentier de lentilles Omelette Thon a la catalane

Emincé végétal ;

Pommes de terre
Haricots verts
Sauce

Pommes de terre
Salade Emmental rapé
Sauce tartare

~Bovines et gl N -
PO{P . s L . - : rie ‘:.‘ Croc'lait Maroilles AOP
\ . 8 Compote Créme dessert vanille EgBeignet a la framboise Fruit de saison Salade de fruits Paris Brest
. - Macédoine "Salade de concombres Salade waldorf Betteraves rouges
Waterzoi de poulet .Boeuf aux oignons Gratiné de poisson (MSC) Escalope de poulet tandoori Sauté de veau aux champignons #& Cordon bleu

W aterzoi de poisson |l Crépe au fromage Colin tandoori Gratiné de poisson P Palets fromagers

Riz
Petits pois

Pommes de terre
Etuvée de carottes

Pommes sautées
Salade

Boulgour
Gratin de chou-fleur

Coquillettes
Tomates provencale

Edam Bachette

-

Ananas au sirop P Fromage blanc nature sucré

pondusen
France

Flan chocolat Creme dessert chocolat

Compote Liégeois vanille

Menu Végétarien
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Betteraves rouges

Boulettes de porc (P) - ’ 3 3 v
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Yaourt nature sucré
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Salade composée

Hot dog (P) }Bo\ogmalse de lentilles

E

N Farfalles

Salade .
Emmental rapé

Ketchup
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Nappé caramel = Yaourt aromatisé

Menu Western
Salade de concombres bulgare Salade mexicaine '

Pépites de poisson (MSC) Pulled pork sauce barbecue (P)

Salade de mais ¥y Vlaceédoine

Veau a l'ancienne Thon a la catalane PAS DE REPAS

&3S

Curry de pois chiches

Colin au citron Colin a l'oseille

Pommes de terre Macaroni Riz . Riz | Pommes américaines
Petits pois Emmental rapé Sauce “ Sauce citron Salade

Cantal AOP

Fruit de saison Créme dessert chocolat \Glace ~ Moelleux aux pommes
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Fruit de saison
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Menu Végétarien
Salade florida

Pasteque Melon

Emincé de poulet aux
champignons

Chipolatas (P) Omelette Haché au saumon

) "

Omelette Tarte aux poireaux

Pommes sautées
Salade
Mayonnaise s

Coquillettes
' Sauce au curry
Emmental rapé

Riz
Sauce

Pommes sautées
Salade

Fromage frais

Creme dessert chocolat

Creme dessert vanille

Menu Végétarien
Betteraves rouges

Fruit de saison Yaourt aromatisé

Salade de concombres

Gratiné de poulet Boeuf strogonoff Galette de pois chiches Poisson a la provencale (MSC)

@ Boeuf marengo

Gratiné de poisson @ Colin marengo & W aterzoi de poisson

Toutes nos )
d Riz # Pommes sautéees = Pommes rostis Pommes de terre Semoule
Vla[_] e\S . Sauce Haricots verts Petits pois Gratin de courgettes Ratatouille
Bovinese

Camembert %a\m nectaire AOP Cantal AOP

Po’; ines

Yaourt nature sucré Compote Frult de saison Yaourt nature sucreé Fruit de saison

Céleri rémoulade Céleri rémoulade

¥ Salade composée Carottes rapées

A' Pépites de poisson (MSC) Omelette

Burger de boeuf Timbale de poisson (MSC _:{'];Escalope de poulet a I'estragon :

»

Haché au saumon “ Aiguillette de blé a I'emmental

Riz
Sauce moutarde

Riz Purée
Sauce Salade

Semoule
Ratatouille

. Boulgour aux petits légumes
Sauce

ceufs sont Fromage frais

pondus en Créme dessert chocolat Nappé caramel Fruit de saison “Yaourt brassé aux fruits Patisserie
France Menu Végétarien b,
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Menu froid

Melon Pastéque ‘Melon Coleslaw (carottes HVE)

Cheeseburger Aiguillette de blé a I'emmental

Fish burger %)

I "

Farfalles Riz Pommes américaines & .

N SdPurée
Sauce Tomate a la provencgale Salade
Emmental rapé ~ Sauce citron Ketchup

3

Sauce cocktail .
Sauce paprika

Yaourt nature sucre rermier

Gateau aux fruits Glace Liégeois chocolat Fruit de saison

Salade de pates au fromage ICroque veggie a la tomate ¥ /Colin (MSC)

N H\/E
Menu froid Menu froid
Salade de tomates = —— —
Salade de concombres Salade marocaine Salade de tomates
Poisson pané (MSC) Tajine de boulettes Jambon (P) ROoti de dinde jSalade de pates au poulet
Falafels CEufs durs Thon a la catalane Salade de pates au fromage
Purée Légumes Taboulé Macaroni y
- Sauce au thym Sauce cocktail
Salade Semoule Mayonnaise A
o\ Emmental rapé
Edam x
Yaourt a boire Fruit de saison Tarte aux pommes Glace Compote
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