Du 24 au 28 Février Du 3 au 7 Mars

Menu Végétarien ﬂ
iz

Caroltes rapées Betteraves rouges

Tortellini a la provencgale Emincé de volaille

B - mince vigétal

Riz
“|Sauce au curry

Emmental rapé

Créme dessert chocolat ;" Yaourt brassé

¥

Du 10 au 14 Mars Du 17 au 21 Mars

Saint Patrick

Coleslaw (carottes HVE) [2]

Saucisses (P) Fish n' chips (MSC) [Z]

Croque veggie a la lomalte

Pommes de terre Pommes saulées

Salade
Compote
o P . |Mayonnaise

- |Maroilles AOP [2]

~|Mousse au chocolal Moelleux aux pommes

JBurger de boeuf a I'échalote

3 Emmental rapé L

| Fruil de saison

Sobrie Restauration

Du 24 au 28 Mars Du 31/03 au 4 Avril

i

Salade waldorf

Boulettes

Thon & |a catalane A Falalels

Macaroni

Semoule
Salica moule

P L égumes couscous

Mimolette

Fruit de saison

Toutes nos Menu Végétarien
Via.ndes Paotage au potiron
Bl::::iflsc:t Goulash Falafels
sont Timbale de poisson
frangaises TP ot g Pommes de terre

HHaricots verts

Petits Is
otitsne Sauce moutarde

Camembert %

Fruit de saison Moelleux aux chocolal

2

Menu Végétarien Fﬂ
Potage du barry “

Omelette Sauté de porc au thym (P)

Omeletle

=|Tortis
~dSauce tandoori
~|Emmental ripé
4

S Boulgour
Choux de Bruxelles

A Carré frais

Yaourl nature sucré Fruit de saison

Salade d'endives aux pommas

Jambon (P) P Colin meuniére (MSC)[Z]

CEufs durs

Pommes sautées
Salade
Ketchup

Pennes aux pelils légumes
Sauce
Emmental rapé

Yaourt brassé Paris Brest

Tous nos - Salnde florida =)
ceufs sont g Colin & I'oseilic (MSC}[Z] Es_r-alnpe de poulel aux
. clmmplgnans
pond“s = . Colin aux champignons
France

Riz
Fondue de poireaux

Farfalles
Emmental rapé

e

Fromage frais

—OmaOAaAam=

Flan pétissier Fromage blanc nature sucré

Pamplemousse + sucre

Carbonade ¥ Gratine de poulet
A | Tarte au fromage Graliné de poisson
o2
= g
~|Boulgour 1
+|Etuvée de carottes h‘ Coquillettes

Blchette

mSalade de fruits

Yaourt aromatisé ¥

Salade de haricols verts

Poisson pané (MSC) [£] Escalope de volaille a la dijonnaise
P Timbale de poisson

Pommes de terre
Gratin de brocolis

Pommes noisettes
8 Salade

\ Fromage AFH
7 |

Créme dessert caramel Compote

Nouveau
Produit

Paupiette de dinde mareng

Hamburger

Pépites de poisson Fish burger

s Pommes américaines

i B
Produit e b Kelchup
Saveur en Cantal AOP [2] P Fromage
Or Yaourt fermier HVE [] ej Flan vanille

|Betteraves rouges

Poulet & I'estragon fl Hachis parmentier

Falafels Brandade de poisson
J{Purée

Salade Salade

Edam

Fruit de saison Créme dessert vanille

§

la ! q Macédoine

B Baeuf bourguignon

Padlia de volaille

"
Patlla de poisson 8l Omelette
Baiiss Purée
Sauce
Brie

Fruit de saison Liégeois chocolat

\E, Potage & la tomate I, YCélen rémoulade
N Gralin savoyard (P) 58| Thon & la catalane
NG A 2
Produits [a) Gratin de pommes de terre .
Hi(ll(l"i(]llt‘ R aux deux fromages
.I Spaghettis
lade
| E Bk Emmental rapé
| D
L
1 5
Prodult Liégeois vanille W Fruil de saison
roauits
Labelisés

5 Menu Végétarien

Macédaine ¥ Potage crécy ¥

Timbale de poisson (MSC)[Z] M Tomate farcie végétale

Riz
Sauce

ARz £l

Sauce tomate

1 Nappé caramel

Liégeois chocolal

[J
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Menus'stsceptibles de variations sous réserve des approyisionig

Menu Végétarien Menu Végétarien
Polage bulternul

Ajguillette de blé a I'emmental Chili sin came

Pommes de terre
Ratatouille

Riz
Sauce

Saint Nectaire [%]

Yaourt fermior HVE  [3] Creme dessert vanille
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